
(2 Monate Laufzeit) Vorauszahlung  2 Monate Ratenzahlung  4 Monate Ratenzahlung 6 Monate Ratenzahlung 
Basic monatlich/€ monatlich/€ monatlich/€

Anamnese + Vorgespräch = 0€ 250,00 €                     125,00 €                              / /
2x Personaltraining a´ 60 Minuten = 120€ 

1x Individuelle Trainingsplanerstellung = 70€
1x großes Ernährungscoaching = 130€

1x Ernährungsplanerstellung = 30€

(4 Monate Laufzeit) Vorauszahlung  2 Monate Ratenzahlung  4 Monate Ratenzahlung  6 Monate Ratenzahlung
Professional monatlich/€ monatlich/€ monatlich/€

Anamnese + Vorgespräch = 0€ 900,00 €                     450,00 €                              235,00 €                                   /
12x Personaltraining a´ 90 Minuten = 840€ 

1x Individuelle Trainingsplanerstellung = 70€
1x großes Ernährungscoaching = 130€

1x Individuelle Ernährungsplanerstellung = 80€
1x Ernährungsbegleitung (gesamter Zeitraum) = 80€

25% Geld - Zurück - Garantie 

(8 Monate Laufzeit) Vorauszahlung  2 Monate Ratenzahlung  4 Monate Ratenzahlung  6 Monate Ratenzahlung
Premium monatlich/€ monatlich/€ monatlich/€

Anamnese + Vorgespräch = 0€
24x Personaltraining a´ 90 Minuten = 1440€ 1.600,00 €                  800,00 €                              410,00 €                                   280,00 €                             

2x Individuelle Trainingsplanerstellung = 140€
1x großes Ernährungscoaching = 130€

1x Individuelle Ernährungsplanerstellung = 80€
1x Ernährungsbegleitung (gesamter Zeitraum) = 160€

25% Geld - Zurück - Garantie 

(2 Monate Laufzeit) Vorauszahlung Ratenzahlung 2 Monate Ratenzahlung 4 Monate Ratenzahlung 6 Monate
Basic pro Person monatlich, pro Person/€ monatlich, pro Person/€ monatlich, pro Person/€

Anamnese + Vorgespräch = 0€ 187,50 €                     93,75 €                                / /
2x Personaltraining a´ 60 Minuten = 120€ 

1x Individuelle Trainingsplanerstellung = 70€
1x großes Ernährungscoaching = 130€

1x Ernährungsplanerstellung = 30€

(4 Monate Laufzeit) Vorauszahlung Ratenzahlung 2 Monate Ratenzahlung 4 Monate Ratenzahlung 6 Monate
Professional pro Person monatlich, pro Person/€ monatlich, pro Person/€ monatlich, pro Person/€

Anamnese + Vorgespräch = 0€ 675,00 €                     337,50 €                              175,00 €                                   /
12x Personaltraining a´ 90 Minuten = 840€ 

1x Individuelle Trainingsplanerstellung = 70€
1x großes Ernährungscoaching = 130€

1x Individuelle Ernährungsplanerstellung = 80€
1x Ernährungsbegleitung (gesamter Zeitraum) = 80€

25% Geld - Zurück - Garantie 

(8 Monate Laufzeit) Vorauszahlung Ratenzahlung 2 Monate Ratenzahlung 4 Monate Ratenzahlung 6 Monate
Premium monatlich, pro Person/€ monatlich, pro Person/€ monatlich, pro Person/€

Anamnese + Vorgespräch = 0€
24x Personaltraining a´ 90 Minuten = 1440€ 1.200,00 €                  600,00 €                              310,00 €                                   215,00 €                             

2x Individuelle Trainingsplanerstellung = 140€
1x großes Ernährungscoaching = 130€

1x Individuelle Ernährungsplanerstellung = 80€
1x Ernährungsbegleitung (gesamter Zeitraum) = 160€

25% Geld - Zurück - Garantie 

Body Process - Module 1:1

Body Process - Module 1:2


